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LEKKER OP DE FIETS!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een e-mail naar:  
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw elekctrische fiets op:

Matrabike Waalwijk (NL) 
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. 0416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens -  
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. 03 888 09 90

Matrabike Rumst (BE) 
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet 
(gemeente Rumst), België.  
Tel. 03 888 09 90

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

 4.845 reviews
 TrustScore 4.7

TrustpilotSTOKVIS  
E-Trento 
• MXUS achterwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• V-brake remmen

FONGERS  
Nuevo Plus 
•  Motinova Volans Plus  

middenmotor
• 7 of 8 Shimano versnellingen
• Hydraulische schijfremmen

FONGERS  
E-Transporter N7
• MXUS voorwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• Rollerbrake remmen

ROMET 
e-Modeco Urban 1.0
• Bafang G020 achterwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• Hydraulische schijfremmen

   899,-
Van €1499 voor

   1399,-
Van €1799 voor 

   1399,-
Van €2149 voor

   2199,-
Van €2999 voor

fietstest.nl

R

goed uit
de test

Fietstest
2024

best 
getest

Fietstest
2024

-

Matrabike heeft al meer 
dan 30 jaar ervaring met 
het leveren van fietsen 
van fabrikant naar de 
klant. Het assortiment 
van Matrabike bestaat uit 
allerlei soorten fietsen van 
racefietsen, stadsfietsen, 
mountainbikes tot elek-
trische fietsen. Oftewel; 
Matrabike heeft voor elk 
wat wils!

Matrabike vindt het be-
langrijk dat de klant écht 
waarde krijgt voor haar 
geld. Dit ziet u ook terug 
in onze klantenreviews.  
Matrabike heeft de hoog-
ste klantenwaardering  
in de fietsenbranche op 
Trustpilot.
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Wij regelen het graag voor u!

Betrouwbaar transport

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

van en naar Spanje!
Betrouwbaar transport

Bent u op zoek naar betrouwbaar transport voor uw 
boedel, auto, motor of boot van en naar Spanje? 
Costa Sprinter staat voor u klaar! Wij verzorgen 

met plezier ook kleinere zendingen zoals huisraad, 
kleding of koffers. Onze uitgebreide dienstverlening 

omvat tevens opslagmogelijkheden in zowel 
Nederland als Spanje. Of u nu verhuist naar 

de zonovergoten Costa’s of het Spaanse binnenland, 
wij regelen het graag voor u!

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

van en naar Spanje!

Complete Transportservice voor Spanje en Europa
Costa Sprinter biedt meer dan alleen transport naar Spanje. Wij 
rijden regelmatig naar Portugal, Frankrijk, België, Duitsland en 

door heel Nederland. Onze service is ontworpen om aan al uw 
transportbehoeften te voldoen, of het nu gaat om een enkele 

koffer of een complete inboedel. Dankzij onze ruime ervaring

en betrouwbare dienstverlening bent u verzekerd 
van een zorgeloze verhuizing.

Opslagmogelijkheden in Nederland en Spanje
Heeft u tijdelijke opslag nodig tijdens uw 
verhuizing? Geen probleem! Costa Sprinter biedt 
veilige en fl exibele opslagmogelijkheden aan in 
zowel Nederland als Spanje. Of het nu gaat om 
korte- of langdurige opslag, uw bezittingen zijn bij 
ons in goede handen. 

Wij zorgen ervoor dat uw goederen veilig en 
beschermd worden opgeslagen tot u ze weer 
nodig heeft.

Kies voor betrouwbare en fl exibele service met 
jarenlange ervaring. Contacteer ons vandaag voor 
een vrijblijvende offerte! 

COSTA SPRINTER
Transport van en naar Spanje



UITGEVER 
Nederland Bruist
DIRECTIE 
Marcel en Lea Bossers

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in artikel 
15 van het auteursrecht is niet toegestaan. Schilde Schoten 's-Gravenwezel Bruist 
is een merknaam en eigendom van NL Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst 
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. NL Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk 
voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van 
de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kan op geen 
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. Nederland 
Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 33 verschillende edities uitgeeft in 
Nederland, België en Spanje.

OPVALLEN?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Marcel Bossers  +31 6 34590975   

+31 76 7115340

Adverteer in Bruist

WEBSITE NODIG?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Lorenzo Bossers +31 6 42720554  

+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ja, dat kunnen we!

CONTACT 
Nederland Bruist, Beneluxweg 45,  
4904 SJ Oosterhout (NL),   
+31 76 711 5340  bereikbaar  
van 08.30 - 17.30 uur. 

COLOFON

LIKE ONS OP belgiëbruist & belgiëbruist 

Scan de QR-code  
voor een afspraak!

BELGISCHE GRENSSTREEK
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Bruisende lezer,

Ontdek de beste plekken voor een 
verfrissende cocktail, verborgen 
juweeltjes voor een dagje uit, en de 
nieuwste zomertrends in mode en 
lifestyle. Geniet van een bezoek aan 
een van de vele muziekfestivals, zoals 
Tomorrowland of Rock Werchter, of 
beleef een culinaire ervaring op een 
gezellig terras in steden als Antwerpen 
en Brussel. Daarnaast geven we je 
insider tips voor de mooiste wandel- 
en fi etsroutes, zodat je optimaal kunt 
genieten van de prachtige Belgische 
natuur.

Bezoek de kust voor een ontspannen 
stranddag in Knokke-Heist of De Haan, 
of ontdek de charme van historische 
steden zoals Brugge en Gent. Voor de 
liefhebbers van groen zijn er tal van 
parken en natuurreservaten waar je 
kunt ontsnappen aan de drukte van 
de stad en genieten van de rust. Laat 
je inspireren door hun inzichten en 
maak van jouw zomer in België een 
onvergetelijke ervaring!
Lea en Marcel Bossers

De Belgische zomer in augustus biedt een mix van warme dagen en zwoele 
avonden, perfect voor het verkennen van levendige steden en pittoreske dorpjes. 
Van festivals en terrasjes tot groene parken en stranddagen, er is voor elk wat 
wils. In deze editie van België Bruist delen onze toonaangevende ondernemers 
hun tips om het meeste uit deze zomerse maanden te halen.



Wat?! Zoveel!
Wat bieden wij?
• Toegang tot een grote, internationale 

klantenkring. Miljoenen mensen zien 
uw objecten

• Brede expertise en persoonlijke   
benadering

• Hoge opbrengsten
• Transparante verkoop en afwikkeling
• Gunstige voorwaarden

Wat zoeken wij?
• Schilderijen, tekeningen en fotogra� e 

van de 17e - 21e eeuw
• Designmeubelen en -objecten
• Designer en luxury goods
• Chinees porselein en Aziatica
• Zilver, goud en sieraden
• Verzamelgoederen
• Grote particuliere of zakelijke collecties

Heeft u iets bijzonders te verkopen?

info@medusa-auctioneers.nl • +31 (0)85 070 34 81 • Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45 • www.medusa-auctioneers.nl

Nieuwsgierig?
Kijk eens online!

Pippa is een gezellige kinderschoenwinkel in het hartje 
van Schilde waar persoonlijke service centraal staat. Een 
goede kinderschoen vanaf de allereerste stapjes is enorm 
belangrijk voor de verdere ontwikkeling van de voeten 
van jouw oogappel. We nemen met plezier de nodige tijd 
voor elke klant. Een goede portie geduld is onze grootste 
troef. We meten steeds de voeten op en gaan daarna 
samen op zoek naar de perfecte schoen voor jouw kind 
in de stijl die jij leuk vindt. Onze collectie bestaat uit hippe, 
originele, kwaliteitsvolle en duurzame schoenen. Ook voor 
de mama’s hebben we een collectie om te ‘twinnen’ met je 
kleine kapoen. Zalig toch!?

Ik kijk er naar uit jou te mogen verwelkomen bij Pippa!  

Liefs, Cato 

Wil je als eerste al onze 
nieuwigheden ontdekken?

 

Volg ons!

Shop online:
www.pippakinderschoenen.be
 
Pippa
Turnhoutsebaan 260, Schilde
info@pippakinderschoenen.be 
0477/03.23.60 

Onze merken: 
Ocra – Angulus – Rondinella – Pom d’api - Naturino x Falcotto 

–  Gallucci – Blundstone – HIP – Petit Nord – Salt Water Sandals 
– Birkenstock – Veja – Bisgaard - Victoria – Alwero – Freedom  
Moses – Jeune Premier – Sticky Lemon – Aigle – Bergstein – 

Collégien – MP Denmark – Imruby – …

MAAT 16 - 41

 September 
& oktober

OPEN 
op zondag van 

13u-17uNIEUWE COLLECTIE BOEKENTASSEN VAN 
JEUNE PREMIER EN STICKY LEMON

Duurzame kinderschoenen met pit

12



Schoolstraat 3/2, Schilde
0032-496707231
info@grimenco.be
www.grimenco.be

MANDALA HANDWERKEN

BELLYPAINT

AIRBRUSH TATTOOS

KINDERGRIME

WORKSHOPS

Deze tattoos worden op de huid gezet 
met kindvriendelijke verf, watervast en 
ze blijven wel tot een week mooi, zelfs na 
het douchen (mits er niet op gewreven 
maar enkel op gedept wordt). 

Doordat wij zelf sjablonen maken, kunnen 
wij ook helemaal in thema werken. Let er 

De grote hit van tegenwoordig is toch wel de Airbrush-tattoo! 
Een levensechte tattoo, maar pijnloos, zonder naalden. 

Watervast, maar toch makkelijk te verwijderen.

Alles voor de lach op de snoet van jouw kapoen

wel op dat dit enige voorbereiding vraagt. 
Dus als je een thema wilt, moet je dit wel 
op tijd melden.

Verwijderen gaat heel gemakkelijk. De 
verf gaat er zeer gemakkelijk af door de 
tattoo in te wrijven met alcohol, denk 
bijvoorbeeld aan ontsmettingsalcohol. 

Vind je dit ook 
heel plezant?

-
Bezoek de website 
of stuur een mail!

Volg mij op

SCAN MIJ!

De grote hit van tegenwoordig is toch wel de Airbrush-tattoo! 
Een levensechte tattoo, maar pijnloos, zonder naalden. 

Watervast, maar toch makkelijk te verwijderen.

Alles voor de lach op de snoet van jouw kapoen

VE
RW
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ER
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!
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Welke wijn bij dessert 

of kaasplankje?

Het kiezen van de juiste wijn bij een dessert of kaasplankje kan een 
maaltijd naar een hoger niveau tillen. Het vinden van de perfecte 

wijn om te combineren met zoete of hartige smaken vraagt om enige 
kennis en een paar eenvoudige richtlijnen.

Wijn bij het Dessert
Bij desserts is het essentieel dat de wijn 
minstens zo zoet is als het gerecht zelf. 
Een te droge wijn kan in contrast te scherp 
smaken en het dessert minder smakelijk 
maken.

Sauternes: Deze Franse dessertwijn, 
afkomstig uit de Bordeaux-regio, is 
perfect voor zoete desserts. Zijn rijke, 
honingachtige smaak complementeert 
desserts zoals crème brûlée, tarte tatin 
en foie gras.
Moscato d’Asti: Deze licht sprankelende 
Italiaanse wijn heeft een laag alcoholgehalte 
en een frisse, fruitige smaak die uitstekend 
past bij lichte desserts zoals fruitige taarten 
en sorbets.

Port: Voor chocoladedesserts is een glas 
vintage port een uitstekende keuze. De 
volle, rijke smaak van port sluit naadloos 
aan bij de intensiteit van chocolade.

Wijn bij een Kaasplankje
Bij een kaasplankje is de diversiteit aan 

smaken een uitdaging, maar ook 
een kans om verschillende wijnen te 
proberen.

Rode Wijn: Een stevige rode wijn, 
zoals een Cabernet Sauvignon of een 
Merlot, past goed bij harde kazen 
zoals cheddar en parmezaan. Hun 
volle smaken kunnen goed opboksen 
tegen de intensiteit van deze kazen.

Witte Wijn: Voor zachte kazen zoals 
brie en camembert is een Chardonnay 
of een Sauvignon Blanc een goede 
keuze. De frisse zuren in deze wijnen 
snijden door het romige vet van de 
kazen en zorgen voor een aangename 
balans.

Blauwe kazen zoals roquefort en stilton 
gaan perfect samen met zoete wijnen 
zoals een Sauternes of een zoete 
Riesling. De zoetheid van de wijn 
contrasteert mooi met de zoute, pittige 
smaak van de blauwe kaas.
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VAN ELK  MOMENT!

CHOCOLATIER GILLES  

Gilles, Meester Patissier-Chocolatier sinds 2021, creëert 

gebalanceerde pralines en andere chocoladeproducten 

met ambacht en verse ingrediënten. Zijn assortiment groeit 

voortdurend met verrassende smaakcombinaties. 
Turnhoutsebaan, Wijnegem  |  www.chocolatiergilles.be

BAKKER AAN HUIS BV  Een luxe service waardoor je in het 

weekend (op zaterdag en zondag) versgebakken brood, broodjes, 

koffi ekoeken en charcuterie gewoon bij je thuis kunt laten 

bezorgen. Vers is bij ons écht vers! De nacht ervoor door onze 

vaste, ambachtelijke bakker gebakken. Tot de dag voor levering 

20:00 uur kun je bestellen. www.bakker-aan-huis.be (alleen voor afhalen)

SCHANUL in Schoten, België, pre-
senteert een ruim assortiment hoog-
waardige groenten en fruit, waarbij 
versheid en kwaliteit van lokale pro-
ducenten centraal staan. Klanten 
kunnen kiezen uit seizoensgebon-
den producten. De sterke focus op 
kwaliteit en versheid zorgt ervoor dat 
Schanul zijn klanten de beste pro-
ducten biedt. Een aangename win-
kelervaring, perfect voor dagelijkse 
boodschappen of het plannen van 
speciale maaltijden. Markt 23, Schoten

Schanul Schoten  |  +32 471 49 85 41

LA CANTINA Kom gezellig genieten van een cocktail en een 
portie nachos op ons terras. Ons café is een ontmoetingsplek 
voor jong & oud.Wij kunnen ook tot bij u komen met onze 
foodtruck! Vraag gerust meer informatie. 0479510912
0479 51 09 12  |  Theofi el v. Cauwenberghslei 2, Schoten  |  www.lacantinaschoten.com

DE PEERDESTAL Een culinaire ervaring 
in een gezellige en authentieke setting. 
Met een breed scala aan gerechten, van 
Belgische klassiekers zoals stoofvlees tot 
internationale smaken, is er voor ieder
wat wils. De menukaart is samengesteld 
met zorgvuldig geselecteerde ingrediënten 
en seizoensgebonden producten, waarbij 
de nadruk ligt op smaak en kwaliteit. 
De Peerdestal staat bekend om zijn
vriendelijke en attente service, waardoor 
gasten zich direct thuis voelen.
Wijngaardstraat 8, Antwerp  |  +32 (0)3 231 95 03

www.depeerdestal.be

DINNER TIME BV  Friethuis Dinner Time in Deurne serveert 
ambachtelijk gesneden frietjes en zelfgemaakte snacks. Eigenaar 
Sam Vervoort benadrukt de focus op authentieke smaken en 
bereiding. Het mosselseizoen begint in juli en duurt tot oktober, en 
wij serveren nu jumbo mosselen. Kom snel langs om te genieten.
Lakborslei 4, Deurne  | www.frietjesdeurne.be (enkel voor afhaling) 

CHOCOLATIER GILLES  

Gilles, Meester Patissier-Chocolatier sinds 2021, creëert 

gebalanceerde pralines en andere chocoladeproducten 

met ambacht en verse ingrediënten. Zijn assortiment groeit 

voortdurend met verrassende smaakcombinaties. 
Turnhoutsebaan, Wijnegem  |  www.chocolatiergilles.be

SCHANUL in Schoten, België, pre-
senteert een ruim assortiment hoog-
waardige groenten en fruit, waarbij 
versheid en kwaliteit van lokale pro-
ducenten centraal staan. Klanten 
kunnen kiezen uit seizoensgebon-
den producten. De sterke focus op 
kwaliteit en versheid zorgt ervoor dat 
Schanul zijn klanten de beste pro-
ducten biedt. Een aangename win-
kelervaring, perfect voor dagelijkse 
boodschappen of het plannen van 
speciale maaltijden. Markt 23, Schoten

Schanul Schoten  |  +32 471 49 85 41

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK 
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

LA CANTINA Kom gezellig genieten van een cocktail en een 
portie nachos op ons terras. Ons café is een ontmoetingsplek 
voor jong & oud.Wij kunnen ook tot bij u komen met onze 
foodtruck! Vraag gerust meer informatie. 0479510912
0479 51 09 12  |  Theofi el v. Cauwenberghslei 2, Schoten  |  www.lacantinaschoten.com

Wilt u ook op de 
GENIET-pagina staan?

Vraag dan naar de mogelijkheden 
of maak een afspraak via de QR-code. 

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl 
of bel Lorenzo Bossers 
+ 31 6 42 72 05 54 of +31 76 711 53 40 

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.nederlandbruist.nl/adverteren

1918



Onze menukaart 
gaat van croque 

tot steak

ONZE PORTIES ZIJN GROOT, 
LEKKER EN AAN EEN GOEDE PRIJS

Noorderlaan 16, 2970 Schilde
jeroenproost@hotmail.com

DEN   NSLAG

Welkom in Taverne Den Inslag, een oude hoeve 

in de bossen van Schilde. Onze keuken is lang 

open en goed. Bij ons kun je lunchen, dineren 

en zondags ontbijten. 

Wij beschikken ook over een ruime feestzaal 

met eigen terras, welke geschikt is voor 

recepties, bruiloften, uitvaarten en feesten van 

10 tot 150 personen. 

Kom tot rust met een drankje en een lekkere 

snack op ons terras, in een groene oase aan 

het kruispunt van verschillende fi etsroutes 

waar jong en oud zijn gading vindt.

Voor de liefhebbers staat er een pool- en 

biljarttafel ter beschikking en er is een mooie 

speeltuin voor de kinderen. 

Open: dagelijks van 9:00 tot sluiting 

Dinsdag en woensdag gesloten 

Keuken: dagelijks van 11:30 tot 20:45 

Zondag uitgebreid ontbijtbuffet van 9:00 tot 12:00

Meer weten

of reserveren?

Bel 03 482 41 43
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De verborgen kracht van Botox
De meeste mensen weten 
dat spierontspanners (botox) 
gebruikt worden om frons-, 
voorhoofdsrimpels en 
kraaienpootjes te behandelen. 
Maar ook op andere plaatsen 
kan een botox behandeling zeer 
effectief zijn.

Neus :
BUNNY LINES  zijn lijntjes aan de zijkanten van de 
neusbrug. Wanneer ze zichtbaar zijn in rust, wordt dit wel 
eens als storend ervaren. Door de spierwerking met een 
spierontspanner tijdelijk uit te schakelen, worden deze 
rimpeltjes minder zichtbaar.
WIJD UITSTAANDE NEUSVLEUGELS als gevolg van een 
sterke werking van de neusvleugelspieren kunnen ook 
behandeld worden met botox. Hetzelfde geldt voor een 
trekking van de NEUSTIP naar beneden.

Mond  en kin:
Met de zogenaamde LIPFLIP wordt getracht meer krulling 
van de bovenlip te bekomen. Dit is een behandeling 
om een discrete optische volumetoename van de lip 
te bekomen. Veelal gaat dit echter gepaard met een 
verminderde beweeglijkheid van de lip. Om deze reden 
is het gebruik van botox in de bovenlip om rokerslijntjes 
te verdoezelen ook niet altijd de meest aangewezen 
methode.
NEERWAARTSE MONDHOEKJES kunnen ontspannen 
worden door het gebruik van injecties in de juiste spieren.
GUMMY SMILE die ontstaat door het sterk optrekken 
van de bovenlip bij het lachen waardoor veel tandvlees 
zichtbaar wordt, kan met enkele prikjes botox tijdelijk 
gecorrigeerd worden.
Putjes in de kin die ontstaan door actieve kinspieren 
kunnen eveneens minder zichtbaar gemaakt worden.

Kaaklijn en wangen:
TANDENKNARSEN  door een zeer actieve kauwspier 
kan aanleiding geven tot beschadiging van de kiezen 
en kan tijdens de slaap als erg storend worden ervaren. 

VOOR NA

De verborgen kracht van Botox

Regelmatige botox injecties kunnen hier op inwerken en 
op termijn de spier minder krachtig maken.
Ter hoogte van het midden van de kaaklijn kan de 
aanhechting van de plathysma (spierlaag die verder loopt 
in de hals) beginnende hamsterwangetjes veroorzaken. 
Ook hier kan een spierontspanner een oplossing bieden.

Hals:
Halsbanden zijn strengen die verticaal in de hals zichtbaar 
zijn en die verzacht kunnen worden met enkele prikjes 
(Nefertite behandeling).

Schouders – nek:
Sterk aangespannen spieren kunnen aanleiding geven tot 
pijnlijke knobbels en een slechte houding. Bijkomend 

aan een behandeling met massages en houdings- en 
relaxatieoefeningen, kunnen de opgespannen spieren 
gerelaxeerd worden met spierontspanners.

Heb jij nog vragen, stel ze dan gerust aan onze redactie 
via ontwerp@nederlandbruist.nl. Wij zorgen ervoor dat 
de arts uw vragen toegestuurd krijgt.

Dr. An De Cuyper, MD, 
Esthetisch 

arts Clinic2650
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In de voormalige gevangenis Schutterswei in Alkmaar vind je nu The Fallon Hotel. 
Een luxe hotel met 102 kamers, vele vergaderzalen, een fi tnessruimte en een in-house 
restaurant: D’arrêt.

The Fallon Hotel  Prins Bernardlaan 16, Alkmaar (NL)  |  Tel. +31 (0)72 762 0752  |  www.sheetz.nl/thefallonalkmaar

Een culinaire ontdekking in 
een legendarisch onderkomen

In het restaurant kan je genieten
van een heerlijk diner of een goede
lunch. Dit unieke hotel heeft een
prachtige bar waar je een heel
speciaal biertje kunt proberen!
Het hotel heeft namelijk zijn eigen
‘Boevenbier’ gebaseerd op een
succesvolle ontsnappingspoging in
de gevangenistijd.

Ben jij meer van de cocktails of
de sterke drank? Dan is er nog
het gloednieuwe Jail Gin die je
kunt proberen. Bereid met lokale
ingrediënten!

Een culinaire ontdekking in 
een legendarisch onderkomen

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Lekker uitwaaien!
Dankzij de uitstekende 

bereikbaarheid, een voortreffelijke 
verbinding en voorzieningen zoals 
een fi tnessruimte, een uitgebreid 
ontbijtbuffet en de mogelijkheid 

tot fi etsverhuur, garandeert 
The Fallon Hotel Alkmaar een 

ontspannen verblijf.

Ontdek deze mysterieuze plek 
zelf en laat je adviseren door 
ons vakkundige team over de 
beste drankjes, gerechten en 

bezienswaardigheden!

Een onvergetelijke 
ervaring
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Inzicht in
Coping & Healing

Jarenlang heb ik geworsteld met onzekerheid in mijn relaties. Ik 
vermeed confrontaties en hield mijn gevoelens vaak binnen. Tot ik 
besefte dat dit gedrag diep geworteld was in mijn jeugd, waarin ik 
bepaalde patronen had aangeleerd die me nu belemmerden.

Het inzicht kwam niet vanzelf. Het vergde moed om mijn verleden onder 
ogen te zien en te begrijpen hoe mijn hechtingsstijl mijn huidige relaties 
beïnvloedde. Maar deze zelfrefl ectie was de sleutel tot verandering. Door 
bewust te worden van mijn patronen kon ik stap voor stap werken aan 
gezondere relaties.

Mijn oproep aan jou, beste lezer, is om ook eens stil te staan bij 
jouw hechtingsstijl. Durf te onderzoeken hoe jouw verleden jouw 
huidige relaties kleurt. Misschien ontdek je dat er dieperliggende 
redenen zijn voor bepaalde patronen in je gedrag. En juist dat 
begrip kan de basis leggen voor een liefdevollere verbinding met 
jezelf en anderen.

Laten we samen werken aan meer begrip, aan meer openheid in 
onze relaties. Want alleen door te begrijpen kunnen we groeien en 
de banden die ons verbinden versterken.

In de diepte van onze relaties sluimert soms een verhaal uit ons 
verleden. Het kan gaan om een pijnlijke herinnering die ons belet 
volledig te vertrouwen, of om een patroon dat we ons onbewust 
eigen hebben gemaakt. Voor mij was het een ontdekkingstocht 
naar mijn hechtingsstijl die alles in perspectief plaatste.

Matchmaking

EMDR

Inzicht in Coping & Hechting

Koppeltherapie

Relaties & Seksualiteit

Coaching

Jos Ratinckxstraat 5, Berchem

Blijde Inkomst 36, ‘s Gravenwezel

0494 87 90 98

info@thesircle.be

@TheSircle

@thesircle_

www.thesircle.be

Ons aanbod

SCAN DE QR-CODE 
en maak een afspraak

S y D Shryv S y D Shryv 
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Ontdek de kracht van de zon
Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene 
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-

energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen 
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voor Bsolar? Ten eerste leveren 
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten 
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu 
een particulier bent die zijn energierekening wil 
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap 
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de 
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide 
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van 
professionals staat klaar om je te begeleiden bij 
elke stap van het proces, van advies en ontwerp 
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor 
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je 
optimaal kunt profiteren van de voordelen van 
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten 
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van 
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen 
en certificeringen. 

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide 
garantie op onze producten en installaties. Mocht 
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan 
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk 
op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons 
van het grootste belang en wij streven ernaar 
om de hoogste mate van klanttevredenheid te 
garanderen.

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak 
een slimme investering in jouw toekomst én het 
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op 
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij 
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

info@bsolar.be
www.bsolar.be

+32 (0)3 777 17 69
Stationsstraat 2, Kapellen

Wilt u graag weten wat de exacte 
terugverdientijd van uw investering 
is? Scan dan de QR-code en neem 
vrijblijvend contact met ons op.

Ontdek de kracht van de zon
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, aan het grootste en populairste 

toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen 

genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen 

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale 

aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste 

lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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DEPOLDERUITVAART.BE
DEPOLDER@SERENI.BE
03 568 63 37

MONNIKENHOFSTRAAT 87
2040 BERENDRECHT

ZANDWEG 1
2040 BERENDRECHT

DORPSTRAAT 52
2940 STABROEK

Sereni De Polder verzorgt lokale begrafenissen in
Berendrecht, Zandvliet-Lillo, Stabroek, Hoevenen en
Ekeren met empathie en oog voor detail.
Uitvaartplanners Kim en Stijn bieden volledige
ondersteuning voor, tijdens en na de uitvaart. 
We organiseren troostevenementen en werken als
team aan persoonlijke uitvaarten met zorg.

We nodigen je uit op 19 september in Antwerpen voor
een bijzonder concert met een mix van klassieke,
elektrische gitaren en mondharmonica gebracht door
Wido Uvin & Rutger Mathys. Geniet van jazz en
swingende Zuid-Amerikaanse ritmes en ervaar hoe
muziek ons samenbrengt. Beleef traditie en
vernieuwing samen met ons. Bevestig je aanwezigheid.

“Een ingrijpend moment 
in iemands leven vraagt 
om fijngevoeligheid.”

KIM ROOVERS

Huiskamerconcert met Wido Uvin & Rutger Mathys 
19 september

Het duo Wido en Rutger brengen een combinatie van eigen
composities, jazz Standards en Zuid-Amerikaanse muziek van
onder andere Pixinguinha, Jacob do Bandolim etc. Ze laten zien
hoe muziek ons verbindt. Een kans om de prachtige combinatie
van muzikale vernieuwing en traditie te beleven.

Eilandje | Napoleonkaai 51
2000 Antwerpen

Je aanwezigheid kan je 
bevestigen via serenievents.be 
 

PLAATSPRAKTISCH

Donderdag 19 september 2024

19u30 ontvangst
20u00 aanvang concert
21u00 napraten met een drankje

03 650 15 15
Antwerpen 
03 650 06 66

03 658 45 61 03 641 96 40
Antwerpen
03 641 96 40

Quirijnen

Brasschaat 

Uitvaarthuis

Brecht 

Daems

Schoten 

Van Kuyk

Merksem 
03 313 86 74
Kalmthout 
03 666 13 41

03 664 20 62

Kapellen

Maak Kennis met het

“Life is what happens to you, while you’re
busy making other plans.”

Dat zong John Lennon in het prachtlied
‘Beautiful Boy’. En of hij gelijk had. Het leven
is wat je overkomt, terwijl je druk bezig bent
andere plannen te maken.
Een kringloop, een mallemolen, het leven is
vanaf het prille begin soms alles tegelijk. Het
magazine ONTroerd staat daarbij even stil
en wil zo een rustpunt vormen. Allemaal via
integere gesprekken met mensen die
meerwaarde bieden. En ook met aandacht
voor nieuwe rouwculturen en die andere
benadering van de dood. Hoort daar een
filosofie bij? Best wel. Omdat elk einde
ergens een nieuw begin is.

Scan de QR-code en ontdek onze nieuwe
website!
Bezoek onze vernieuwde website en laat je
inspireren door de verhalen en inzichten van
ONTroerd. Ontdek eerdere edities, blijf op de
hoogte van het laatste nieuws en sluit
eenvoudig een abonnement af.

Over afscheid, verdriet en rouw moeten
we kunnen praten. Het verlies en gemis
krijgt zo een plaats in onze maatschappij
en daar streeft Sereni naar, elke dag
opnieuw. Daarom lanceren we ons
ONTroerd magazine dat gaat over het
leven en dat ons kan helpen, helen en
troosten alsook inspireren. ONTroerd is
een trimestrieel magazine verschijnt 4
maal per jaar.

ONTROERD.BE
EVENT@ONTROERD.BE
03 650 15 14
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RITUALS 

GOODIE BAG
Koop deze tas en je levert meteen 

een positieve bijdrage aan een 
duurzame wereld. Elke tas is 

handgemaakt door de vrouwen 
uit de sloppenwijken van 

Mumbai, India. Met de opbrengst 
hiervan brengt de Tiny Miracles 

Foundation een echte verandering 
teweeg. www.rituals.com

SHOP
TILL YOU DROP!

Geniet van elk moment

Summer VibesScan 

de 

QR-code

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.belgiebruist.be/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals

KUNST 
BLOESEMBOMEN
Bij Seta Fiori vind je de 
meest uitgebreide collectie 
kunst Bloesembomen.
Van tafelmodel tot wel 10 
meter hoog. Showroom in 
Bergen op Zoom.

www.setafi ori.nl

FISSLER PHI-

COLLECTIE
De Fissler Phi-collectie van 
Kookpunt is een must-have 
voor alle kookliefhebbers. De 
pannen uit deze collectie 
combineren functionaliteit en 
duurzaamheid met innovatieve 
eigenschappen zoals een downdraft-functie, 
een schenkfunctie en een energiezuinige Cookstar-bodem 
voor optimale warmteverdeling. www.kookpunt.nl

LEZERSACTIE* 
Design Your Own Life t.w.v. € 23,95

Vol praktische tips en 
oefeningen om jongeren 
te helpen hun koers te 
bepalen. Ontwikkel een 
positieve mindset, ga 
om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en 
creëer je ideale leven. 
Geschreven door 
Michael Pilarczyk, 

auteur van "Master 
Your Mindset" en oprichter van de 

Mastermind Academy.

www.michaelpilarczyk.nl/boeken

HAWAIIAN MINERAL 

SUNMILK LOTION
De Hawaiian Tropic Mineral Sunmilk Lotion 
SPF 30 biedt de perfecte zonbescherming voor 
mensen met een gevoelige huid. Deze 
minerale zonbescherming is volledig vegan, 
grotendeels gemaakt van natuurlijke 
ingrediënten en bevat geen chemische fi lters. 
Wat deze zonbescherming echt uniek maakt, 
is de heerlijke geur van kokos en kukuinoot. 
De Mineral Sunmilk Lotion biedt je huid 
optimale bescherming en verzorging.
www.hawaiiantropic.eu

SHOPPING/NEWS

ULTIMATE 

PROVENCE ROSÉ
Het zonnetje schijnt volop, wat betekent dat het 
rosé-seizoen in volle gang is. De vraag naar kwalitatief 
hoogwaardige rosé wijnen uit de Franse Provence groeit 
elk jaar. Ultimate Provence speelt in op deze vraag met 
hun prestigieuze Ultimate Provence Rosé. Deze biedt 
zowel een verfi jnd smaakpalet als een luxueuze 
verpakking. Met deze mooie rosé wijnen kan de zomer 
nu al niet meer stuk! www.deltawines.eu/nl

Geniet van elk moment

Summer Vibes
LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
België Bruist en van 

het magazine uit jouw 
regio. Tag je vrienden 
in dit bericht, zodat 
zij ook op de hoogte 
zijn van deze leuke 

actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

KUNST 
BLOESEMBOMEN
Bij Seta Fiori vind je de 
meest uitgebreide collectie 
kunst Bloesembomen.
Van tafelmodel tot wel 10 
meter hoog. Showroom in 
Bergen op Zoom.

www.setafi ori.nl

PROEF EN GENIET
VAN HET MOOISTE WAT DE NATUUR BIEDT!
De FLOWERSNGIN
Summer Edition
Ontdek de evenwichtig gebalanceerde gin, 
met een neus van weelderige tuinbloemen 
en pittige toetsen van rijp zomerfruit. Een gin 
boordevol warme vibes. Heerlijk wanneer de zon 
hoog aan de hemel staat en prima te drinken 
tijdens zwoele zomeravonden.

www.fl owersngin.com

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel 
+32 (0)3 685 63 68 | info@fl owersngin.com 

Doe
mee en 

win
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Waterparken
Op zoek naar een leuk dagje uit vol waterpret? Ontdek de beste 
waterparken die perfect zijn voor gezinnen, vriendengroepen en 

avonturiers. Hier vind je alles over Aquavelis, Sirenis Aquagames, 
Aqualibi en Aqua Mundo in De Kempervennen.

Aqua Mundo Center Parcs 
(De Kempervennen, Nederland)
Aqua Mundo in De Kempervennen is 
onderdeel van Center Parcs en biedt 
een uitgebreide waterwereld. Het park 
heeft spectaculaire attracties zoals de 
wildwaterbaan, de snelle glijbanen en het 
golfslagbad. Voor een unieke ervaring kun 
je snorkelen in het koraalbad met exotische 
vissen. Kinderen kunnen zich vermaken in 
de speciaal ontworpen kinderbaden met 
waterspeeltoestellen. Aqua Mundo biedt 
ook wellnessfaciliteiten zoals sauna's en 
bubbelbaden voor totale ontspanning.

Aqualibi (Wavre, België)
Aqualibi is een bekend waterpark in 
België, dicht bij het attractiepark Walibi. 
Dit tropische paradijs heeft een constante 
temperatuur van 29°C, waardoor het een 
ideale bestemming is voor elk seizoen. Het 
park biedt spannende glijbanen zoals de 
Flash en de Xtreme, en ontspannende 
attracties zoals de Lazy River. Voor jongere 
kinderen is er een speciaal kinderbad met 
kleinere glijbanen en waterspeeltoestellen. 
Aqualibi heeft ook diverse horeca-opties 
voor een complete dag uit.

Aquavelis (Torre del Mar, Spanje)
Aquavelis is een van de populairste 
waterparken aan de Costa del Sol. 
Dit park biedt een breed scala aan 
glijbanen en attracties voor alle 
leeftijden. Van de spannende Kamikaze 
en de bochtige Zig-Zag tot het rustige 
Golfslagbad en de Lazy River, er is 
voor ieder wat wils. Voor de kleintjes 
zijn er speciale kinderzones met 
veilige en leuke waterspeeltoestellen. 
Aquavelis beschikt ook over ruime 
ligweides, diverse eetgelegenheden 
en schaduwrijke plekken om te 
ontspannen.

Sirenis Aquagames (Ibiza, Spanje)
Sirenis Aquagames, gelegen in het hart 
van Ibiza, is een waterpark vol avontuur. 
Het park is opgedeeld in verschillende 
zones, elk gericht op verschillende 
leeftijden. De sensationele glijbanen 
zoals de Aquatubo en de Tornado 
zorgen voor adrenaline, terwijl het 
kindergebied veilig en leuk is met mini-
glijbanen en waterspeeltoestellen. 
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WATER PARK ZONE ENERGYLANDIA – ZATOR, POLEN 
De Water Park Zone in Energylandia, gelegen in Zator, 
Polen, is een van de beste waterparken van Europa. Dit 
tropisch themapark biedt een scala aan attracties voor alle 
leeftijden. Je vindt er spannende glijbanen, een lazy river en 
verschillende zwembaden, waaronder een golfslagbad. Het 
park beschikt over een kindergebied met veilige en leuke 
wateractiviteiten. Voor degenen die willen ontspannen, zijn 
er tal van ligstoelen en schaduwrijke plekken. Regelmatig 
georganiseerde shows en evenementen zorgen voor extra 
vermaak. De Water Park Zone in Energylandia is de ideale 
plek voor een dag vol waterpret en ontspanning voor het 
hele gezin. Aleja 3 Maja 2, 32-640 Zator, Polen  |  +48 (33) 486 15 00

www.energylandia.pl/en/

STEEDS VERRASSEND AANBOD

BELLEWAERDE PARK SIAM PARK – TENERIFE, 
SPANJE  Siam Park wordt wereldwijd gezien als 
een van de leukste waterparken en in Europa 
als een van de beste. Dit waterpretpark ligt 
op Tenerife, een van de Spaanse Canarische 
Eilanden. Hier kun je zowel actie als 
familieattracties vinden. In de Tower of Power 
schiet je met snelheden tot 80 km/u dwars 
door een aquarium vol haaien en roggen. De 
‘Singha’ biedt een unieke ervaring met een 
waterachtbaan, waar je door talloze bochten 
en loops raast met ongekende snelheden. 
Voor een dag vol plezier en avontuur zit je 
in Siam Park helemaal goed. Av. Siam, s/n, 38660 

Costa Adeje, Santa Cruz de Tenerife, Spanje  |  +34-82207000  |  

www.siampark.net/es/

PORTAVENTURA COSTA CARIBE – Spanje
Costa Caribe waterpark maakt deel uit van het uitgestrekte 
PortAventura park nabij Salou. Dit waterparadijs biedt een scala 
aan spannende attracties voor alle leeftijden. Voor waaghalzen 
is er de King Khajuna, waar je een adembenemende val 
van 31 meter ervaart. Wil je liever ontspannen? Dobber dan 
op een band door de kronkelende El Río Loco of glijd met 
een bootje van de El Torrente af. Voor de jongere bezoekers 
zijn er talloze spetterende attracties. El Gran Caribe, een 
overdekt waterpark, is speciaal ontworpen voor de kleinsten. 
Hier beleeft iedereen gegarandeerd een dag vol waterplezier. 
Avinguda de l'Alcade Pere Molas, s/n, 43480 Vila-seca, Tarragona, Spanje  |  +34 

977 77 90 90  | www.portaventuraworld.com/

DTROPICAL ISLAND – KRAUSNICK, DUITSLAND
Tropical Islands, gelegen in Krausnick, Duitsland, biedt 
een tropisch paradijs, zelfs bij slecht weer tijdens je 
vakantie. Dit enorme indoor waterpark, gehuisvest in 
een voormalige luchtvaartloods, heeft alles voor een 
exotische ervaring. Je vindt er prachtige lagunes, een 
wit zandstrand en talloze glijbanen. Het regenwoud met 
echte planten en de authentieke tropische temperatuur 
zorgen voor een onvergetelijke sfeer. Voor ontspanning 
zijn er spa- en wellnessfaciliteiten, evenals diverse 
eetgelegenheden met internationale keukens. Of je nu 
de regen wilt ontvluchten of gewoon zin hebt in wat 
tropische warmte, Tropical Islands biedt het hele jaar 
door een perfecte vakantiebestemming. Tropical-Islands-

Allee 1, 15910 Krausnick-Groß Wasserburg, Duitsland |  +49 35477 

605050  |  www.tropical-islands.de/
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EVENEMENTEN
STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

Jelle Cleymans en Jonas 
Van Geel zijn vrienden. Ze 
zijn zelfs beste vrienden. 
Dat zijn ze niet alleen 
aan de toog van het café, 
maar ook al meer dan 
vijftien jaar op de planken. 
Na de cd’s Cleymans & Van Geel en We kunnen ons redden 
pakten de heren in het voorjaar 2024 uit met een nieuw 
album. Voor het eerst gaan ze nu ook met hun muziek de 
theaters en concertzalen in. Iets intiemer dan we van hen 
gewoon zijn, maar daarom niet minder sfeervol.

ZATERDAG 7 SEPTEMBER 20.00 UUR
CLEYMANS & VAN GEEL

De unieke live performance van Noordkaap met classics 
als Panamarenko, Een Heel Klein Beetje Oorlog, Wat Is 
Kunst, Satelliet Suzy, Druk In Leuven en het nationale 
erfgoed Ik Hou Van U maakt dat meerdere generaties fans 
zich betrokken en ontroerd voelen. In het najaar van 2024 
begint Noordkaap aan hun WINTERTHUR theatertournee 
voor een zittend publiek - en die concerten zullen anders 
zijn. Een set songs die tijdens de afgelopen concerten 
soms niet aan bod kwamen (je zou het een rijk oeuvre 
kunnen noemen), een ander decor en een beleving: 
elektrisch maar anders. En minstens zo intens.

WOENSDAG 25 SEPTEMBER 20.00 UUR
NOORDKAAP 

ZATERDAG 14 SEPTEMBER 20.00 UUR
GÜNTHER NEEFS 

Hoe veelzijdig Günther Neefs als zanger is, bewees hij in 
2023 door zijn deelname aan het VTM-programma Liefde 
voor Muziek. Günther stak liedjes van o.a. Daan, Metejoor, 
Stef Bos en K3 in een nieuw jasje en verscheen met deze 
nieuwe hits in de Vlaamse hitlijsten. In 2023 speelde hij voor 
een uitverkochte De Roma en dat smaakte naar meer. Met 
zijn warme stem en straffe band gidst hij ons met nieuw werk.

Alle info en tickets 
via www.deroma.be 

ZONDAG 20 OKTOBER 20.00 UUR
BALOJI

In haar rijke carrière bracht Emiliana Torrini verschillende soloalbums uit 
en werkte ze jarenlang intens samen met The Colorist Orchestra. In 2024 
staat ze er weer met de nieuwe plaat Miss Flower, haar eerste soloalbum 
in tien jaar tijd.  De plaat vertelt de zoektocht die Emiliana samen met 
haar goede vriendin Zoë ondernam naar het geheime leven van een 
opmerkelijke vrouw: Geraldine Flower. Miss Flower is de verbluffende 
muzikale verbeelding van een vrouwelijk leven, gebracht door één van 
de meest innovatieve en baanbrekende artiesten van deze tijd.

DINSDAG 15 OKTOBER 20.00 UUR
EMILLIANA TORRINI

Baloji, een Belgische rapper van Congolese afkomst, heeft 
een veelzijdig project genaamd AUGURE. Dit project omvat 
zijn debuut als fi lmregisseur met een fi lm die geselecteerd 
werd voor het fi lmfestival van Cannes 2023 in de categorie 
'Un Certain Regard'. AUGURE is ook een uitgebreid album 
met 36 nummers verdeeld over 4 EP's, gebaseerd op de 
vier hoofdpersonages uit zijn fi lm. Daarnaast is AUGURE 
een expositie in het MOMU (Modemuseum) in Antwerpen.

WOENSDAG 16 OKTOBER 20.00 UUR
LIZZ WRIGHT 

Muzikaal blijft Wright trouw aan een mix van soul en jazz, 
maar nu voelt ze ook een sterke invloed van bluesmuziek 
en verrijkt ze haar sound met strijkers en orgeltonen. Haar 
nieuwe plaat Shadow werd opgenomen in Chicago met 
producer Ryan Freeland en met een resem gastartiesten, 
waaronder Meshell Ndegeocello en Angélique Kidjo.
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ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT
+32 (0)3 666 68 30  |  INFO@TKLAVERTJE-VIER.BE
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

speelgoed
schoolgerief
carnaval
games
hobby
zwembad

Beyoutique Beautysalon
Het Schoemeken 35, Schilde 0479-749421
www.beyoutique.be

Klantenstop
Ik neem nu helaas geen nieuwe 

klanten aan

Wat hebben we 
     jou te bieden?
• Gezichtsbehandeling
• Wimpers & wenkbrauwen
• Gelnagels
• Pedicure
• Waxbar
• Arrangementen
• En nog veel meer...

Yente
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Turnhoutsebaan 214
2970 Schilde
Antwerpen - België

Tel: 03 430 10 01
info@derodezee.be
www.derodezee.be

CONTACTEER ONS

Ma Gesloten
Di 17u00-23u00
Wo 17u00-23u00
Do 17u00-23u00
Vr 17u00-23u00
Za 17u00-23u00
Zo 17u00-23u00

OPENINGSUREN

DE RODE ZEE IN SCHILDE 
GESPECIALISEERD IN VIS-, STEAK- EN GRILLGERECHTEN

U bent misschien op zoek naar een gezellig 
restaurant in Schilde of omgeving. Dan zult u bij 
De Rode Zee niet ontgoocheld worden. Intussen 
meer dan vijf jaar worden in deze hedendaagse 
bistro overheerlijke vis- en vleesgerechten 
geserveerd. Alles wordt dagvers bereid in onze 
keuken.

KOKEN IS PASSIE EN GEEN JOB
Zoals u op onze menukaart zult zien, kunt u bij ons terecht voor 
onder andere heerlijk grill, desserten en pasta. Als steakhouse 
is het team van de Rode Zee in Schilde en buurgemeentes 
vooral bekend voor zijn grillgerechten en steaks. Proef zeker 
ook onze fantastische wekelijkse en seizoensgebonden  
suggesties ter plaatse te ontdekken. 

In ons familierestaurant is er plaats voor 45 personen, buiten is 
er een tuinterras voor nog eens 45 personen. Ideaal voor een 
hapje en een drankje. Voor de kleintjes hebben wij altijd iets om 
te knutselen of in te kleuren. Interessant is dat u nu ook kunt 
bestellen en afhalen. Zo hoeft u niet te wachten in de zaak.

SCAN DE 
QR-CODE

en reserveer 
online

Verhuizingen Meys  |  Lage kaart 460 - 2930, Brasschaat  |  03 653 22 11  |  info@meys.be  |  www.meys.be

SNEL EN ZORGELOOS 
VERHUIZEN?

Verhuizingen Meys zag 75 jaar geleden het levenslicht. Inmiddels staat alweer de 
derde generatie aan het roer in de persoon van broers Erik en Patrick Meys, die het 
vak met de paplepel ingegoten kregen. “Na al die tijd hebben we nog steeds plezier 
in datgene wat we doen. We doen ons best om onze klanten tijdens de verhuizing 

zo veel mogelijk te ontzorgen.”
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Meer dan 50 jaar toewijding aan 

goudsmederij en perfectie
“Een juweel of uurwerk als geschenk is een blijvende herinnering. Uw kostbaarheden 

verdienen daarom de aandacht die zo’n bijzonder moment vereist. Bij onze 
goudsmederij krijgt elk stuk - of u het nu zelf ontwerpt, kiest uit onze collectie, laat 
herstellen of wilt laten aanpassen - de volledige aandacht van ons vakmanschap en 

maatwerk. Daar zijn we trots op en dit is de garantie die u van ons krijgt.”

Meer dan 50 jaar toewijding aan 

goudsmederij en perfectie

Het nastreven van perfectie zit in ons DNA. Na 
meer dan 50 jaar testen en het continu verfi jnen 
van onze procedures en materiaalkeuzes, weten 
wij precies hoe uw perfecte juweel eruit moet zien. 
Of het nu gaat om gouden of zilveren sieraden, 
een eenvoudig ontwerp of tijdloze elegantie, wij 
zorgen altijd voor de beste kwaliteit. Daar kunt u op 
vertrouwen.

Uw juweel heeft een grote betekenis voor u, en dat 
begrijpen wij als geen ander. Daarom behandelen 
wij uw kostbaarheden met de grootste zorg, 
toewijding en vakmanschap. Met meer dan 50 jaar 
ervaring garanderen wij steeds betere procedures 
en de juiste materiaalkeuze. Samen bespreken 
we het ontwerp dat perfect bij u past. Ook na de 

aankoop kunt u bij ons terecht voor advies en 
service. Heeft u oud goud waar u iets nieuws van 
wilt laten maken? Ook daarvoor kunt u bij onze 
goudsmederij terecht. Wij verwerken het graag 
tot een nieuw ontwerp. Daarnaast begeleiden 
wij u graag bij het maken van een keuze uit 
ons uitgebreide assortiment aan juwelen. Uw 
kostbaarheden krijgen bij 
ons een nieuw leven. Samen 
beslissen we over elke 
aanpassing en herstelling 
van uw juweel of uurwerk, 
en zelfs klokken kunnen 
wij voor u herstellen (maak 
hiervoor een afspraak met 
onze klokkenmaker).

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat  |  03 652 17 77  |  0497 62 15 62  |  info@klokstuk.be  | www.klokstuk.be
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SENSUMVASTGOED BV  |  Nerviërslei 6, Schoten  |  03 502 58 78
welkom@sensumvastgoed.be  |  www.sensumvastgoed.be  |  BIV nummer 504.187/514.292

Recent gerenoveerde laagbouwvilla met 
4 slpk op 2.285 m², met magazijn en 
verwarmd zwembad, rustig gelegen op de 
grens met Schilde. EPC: 269 kWh (C)  (Vg, 
Wp, Gmo, Gvkr, Gv)

€ 695.000,-

Charmante en unieke woning met 2 à 3 
slpk, garage en groot magazijn / werkplaats 
met mogelijkheid tot praktijk / opslag.
EPC: 323 kWh (D), (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Gv)

€ 425.000,-

HALLE-ZOERSEL BRASSCHAAT – MARIABURG

Op te frissen charmant landhuis met 
3 slpk en dubbele garage op 1.062m², 
mogelijkheid om een gedeelte af te 
splitsen als apart bouwperceel. EPC: 293 
kWh (C), (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Vv)

€ 445.000,-

WUUSTWEZEL

Vergund opbrengsteigendom bestaande 
uit 2 app.; duplex met 3 slpk, garage en 
tuin + dakapp. met 2 slpk en dakterras. 
Mogelijkheid tot EGW met 5 slpk EPC: 221 
kWh (C), (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Gv)

€ 545.000,-

SCHOTEN

Centraal gelegen en lichtrijk hoek-app. 
96m²,  3 slpk, kleinschalig en rustig 
gebouw, balkon, 1ste verdiep zonder lift.
EPC: 219 kWh (C), (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, 
Gv)

€ 215.000,-

DEURNE

Ruime energiezuinige woning op 348m² met
5 slpk en industrieel karakter,  rustig 
gelegen in een doodlopende straat op een 
toplocatie!EPC: 191 kWh (B) (Vg, Wg, Gmo, 
Gvkr, Vv)

€ 549.000,-

EKEREN

 www.sensumvastgoed.be  www.sensumvastgoed.be 

Uw woning verkopen? Contacteer ons voor 

vrijblijvend advies en gratis waardebepalingTE KOOP BRASSCHAAT (Maria ter Heide)
Recent gebouwd appartement met 2 slpk en terras.

> Bew. opp.: 100m²
> Bouwjaar: 2022
> 2de verdieping met lift
> Terras 12m²
> Hoogwaardige afwerking
> Plafondhoge ramen en hoge 

plafonds

€ 395.000,-

> Driedubbele beglazing 
> Energiezuinig (A label)
> Overdekte autostaanplaats + berging
  ( + € 20.000,- )
> Verkoop onder registratie (3% of 12%)
> EPC: 71 kWh/m² (A) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Gv)

BRASSCHAAT
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Mindfullness, 
innerlijke rust & relaxatie

Verwen uzelf of verras uw moeder voor Moederdag met onze exclusieve spa-
ervaring. Laat de dagel� kse stress achter u en straal van kop tot teen!

NA

 Steynhoefsedreef 32, Schilde schoonheidssalon.newlife@gmail.com
+32 0486 37 98 37   www.schoonheidssalonnewlife.be

TEA CEREMONY
90 MIN - €90

• ontvangst met groene thee of 
matcha latte

• verwenner�  van de voeten
• verjongende en anti-oxidante 

gelaatsverzorging met de 
kracht van groene thee

• uitgebreide hals- en schouder 
massage

• hoofdmassage

GRAND CRU
90 MIN - €90

• ontvangst met drankje
• verwenner�  van de handen
• anti-age gelaatsverzorging 

met de verjongende kracht van 
champagnedruiven

• liftende gezichtsmassage     
met guasha steen

• hoofdmassage

Kies uit twee arrangementen:

TIP VOOR MOEDERDAG!
Ook aan te kopen als cadeaubon
Boek gemakkel� k online
Te reserveren tot 30/09/’24

Uw expert voor al uw dakwerken
Heeft u problemen met uw dak, zoals stormschade, daklekkage of 

dakgoot-verstopping? Of wilt u uw dak vervangen? Met inschakeling 
van SD Dakwerken haalt u een dakexpert in huis.

Wij zijn gespecialiseerd in dakrenovatie, dakbedekking, dakisolatie 
en zink- en loodwerk. Ook plaatsen wij dakkapellen en bitumen 
dakbedekking. Met meer dan 20 jaar ervaring in allerlei dakwerk 

kunt u uw dak met een gerust hart aan ons toevertrouwen.

  ■  WIJ ADVISEREN U GRAAG  ■  WIJ NEMEN UW ZORGEN WEG 
 ■  20+ JAREN ERVARING  ■  EXPERTS IN ONS VAK  

■   7/7 BESCHIKBAAR

Kromstraat 51, 2520 Ranst  |  sddakwerkenbv@gmail.com  |  www.sd-dakwerken.be

0498 66 58 17

0493 93 61 48
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www.vanmossel.be

Van Mossel.

Voor de
mobiliteit 
van morgen.
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Mobiliteit & duurzaamheid


